


Introduccion

T Pack Gratuito:

Herramientas para Iniciar tu Discipulado Juvenil

Queremos ayudarte a dar tus primeros pasos en el ministerio juvenil con un regalo
especial.

Este pack gratuito redne una seleccion valiosa de recursos didacticos y espirituales
para fortalecer tus reuniones y discipulados, ya sea en la iglesia, en grupos pequefios
0 en encuentros informales.

¥ (Qué incluye el pack?

e (JFundamento del Discipulado.

1 Checklist para planificar reuniones efectivas.

®: 3 Bosquejos de sermones biblicos para jévenes.

@ 3 Dindmicas creativas para romper el hielo y ensefiar con impacto.
2 Ideas practicas para invitar a nuevos jovenes.

@ 4 Tarjetas de juego “Aprendiendo la Biblia con Emojis”.

I 4 Tarjetas de versiculos NVl y

W 4 Tarjetas de versiculos RV1960 listas para imprimir y compartir.

Ideal para lideres de jévenes, maestros, mentores y pastores que desean
comenzar o fortalecer su grupo juvenil con recursos practicos, visuales y efectivos.

www.mygospelshop.com
Autor: Christian Regalado
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Q/Fundamentos del Discipulado

¢Quién es Jesus?

El Unigenito Hijo de Dios, Salvador del mundo, que vino a darnos
vida y restaurar nuestra relaciéon con el Padre, El murié por
nuestros pecados en la cruz y por medio de El tenemos el perdén
de los pecados.

¢Cual es nuestra relacion con Jesus ahora?

Cuando aceptamos a Cristo no solamente lo recibimos como
Salvador, sino también como Sefor; la palabra Sefior proviene
del hebreo Adonai o del griego Kyrios, y estas dos palabras
significan Amo o Dueno, por lo tanto de ahora en adelante
nuestra vida le pertenece a Cristo y nos convertimos en sus
siervos y fieles aprendices.

:Queé significa ser su discipulo?
Significa vivir como EL, imitar su corazén, amar como EL, obedecer
su Palabra y compartir su mensaje.

Un discipulo no solamente asiste a la iglesia los domingos, un
verdadero discipulo vive y practica la palabra de Dios todos los
diasy en todo lugar.

Ser discipulo significa vivir para conocer profundamente a Cristo
y parecerce cada dia mas a EL, imitando su caracter y corazon.



Capitulo 1

« 2 1l La Salvacién por Gracia (Efesios 2:8-9)

"Porque por gracia ustedes han sido salvados mediante la fe;
esto no procede de ustedes, sino que es el regalo de Dios, no por
obras, para que nadie se jacte." - Efesios 2:8-9 (NVI)

Explicacion:

La salvacién no se gana con buenas acciones ni se compra con
dinero. Es un regalo que Dios nos da por amor. Su gracia es
suficiente y nos alcanza cuando creemos en EL.

Ejemplo practico:
Como cuando alguien paga tu deuda sin deberte nada. Asi Jesus
pagod nuestra deuda de pecado por amor.

Reflexiona:
. ¢(Has aceptado este regalo?
. ¢Intentas ganar el favor de Dios con tus acciones?

Desafio:
Agradece en oracion por la salvacion y compartela con alguien.

Versiculo para memorizar:
Efesios 2:8-9



‘\ Cuaderno de trabajo

<D

Versiculos para profundizar el tema:

Lee cada uno de estos versiculos completos en tu biblia, te
hemos dejado una idea central para que medites en ella.

. Tito 3:5 - La salvacion no es por obras, sino por la
misericordia de Dios.

. Juan 3:16 - Dios dio a su Hijo por amor para que tengamos
vida eterna.

- Romanos 3:24 - Somos justificados gratuitamente por su
gracia mediante la redencién en Cristo.

¢Qué aprendi en esta leccion?:

1.¢Qué significa que la salvacion sea por gracia y no por obras?

2.;Como podrias explicarle a un amigo que la salvacion es un
regalo?

3.;Por qué es importante reconocer que no podemos salvarnos
por nosotros mismos?

4.;C6mo cambiaria tu vida diaria si vivieras confiado en la
gracia de Dios?

5.;Qué podrias hacer esta semana para agradecer a Dios por
su gracia?
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Taller o Capacitacion Juvenil

Sesiones formativas para ensenar, equipar o desarrollar habilidades espirituales y
practicas en los jovenes.

[] Definir tema y objetivos del taller
[ Invitar a un expositor o facilitador
[] Preparar material didactico y hojas de trabajo
[] Acondicionar el espacio (mesas, sillas, pizarra)
[ Promocién especifica del tema
[ crear formulario de inscripcion
[] Asignar equipo de recepcion y bienvenida
[] Preparar tiempos de descanso con refrigerio
[ ] Evaluacién de participantes
[] Entrega de certificados (si aplica)
[] Seguimiento para aplicacién practica
[ Feedback del facilitador y participantes
Apuntes Generales Agenda de Contactos Clave
Nombre Rol Nidmero

Organizacion

Fecha del evento:
Hora inicio y fin:

Responsable del
evento:

Lugar / Direccion:
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7. Samuel escucha la voz de Dios

Texto base: (1 Samuel 3:1-10) Abrir en YouVersion

Idea central: Sensibilidad para oir el llamado de Dios.

Introduccion:
Desde joven, Samuel sirvio en el templo bajo la supervision del sacerdote Eli. Una noche,

Dios lo llamé por su nombre, pero Samuel atin no lo reconocia. A través de esta historia

aprendemos que Dios habla también a los jévenes, y que estar dispuestos a escuchary
obedecer Su voz desde temprano es clave para cumplir el propésito que El tiene para
nuestras vidas.

Puntos principales:
1. Elllamado en tiempos de silencio (1 Samuel 3:1-4)

El llamado en tiempos de silencio: Dios llama a Samuel en la noche, en una
época donde pocos escuchaban Su voz.

Explicacion: A pesar del ambiente corrupto, Samuel dormia cerca del arca de
Dios, simbolo de Su presencia.

Aplicacién: Vivimos en dias donde muchas voces compiten por nuestra
atencion. Aprendamos a buscar proximidad a la presencia de Dios.

Leccion sobre Dios: Dios habla incluso a los jovenes, cuando tienen corazones
dispuestos.

Nuestra respuesta: Necesitamos cultivar sensibilidad espiritual para reconocer
cuando Dios nos habla.

2. Discerniendo la voz de Dios (1 Samuel 3:5-10)

Discerniendo la voz de Dios: Samuel confundié la voz de Dios con la de Eli
hasta que fue instruido correctamente.

Explicaciéon: Samuel no habia conocido auin a Jehova en experiencia profética.
Aplicacion: Es valioso tener mentores que nos ayuden a discernir la voz de Dios.
Leccién sobre Dios: Dios es paciente. El se asegura de comunicarse claramente
si prestamos atencidn.

Nuestra respuesta: Debemos estar listos a obedecer y decir: “Habla, Sefior, que
tu siervo escucha”.

3. Disponibilidad para ser mensajero (1 Samuel 3:11-18)

Disponibilidad para ser mensajero: Dios le dio a Samuel un mensaje dificil
sobre el juicio a la casa de Eli.

Explicacion: Samuel, aunque temia, habl6 fielmente todo lo que Dios le dijo.
Aplicacion: A veces requerira valor para compartir el mensaje de Dios o actuar
en consecuencia.
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https://www.bible.com/es/bible/149/1SA.3.1-10

e Leccion sobre Dios: Dios confia Sus mensajes a quienes estan dispuestos a

obedecerle.
e Nuestra respuesta: Seamos como Samuel: dispuestos a escuchar y a actuar con
fidelidad.
Conclusion:

Samuel nos ensefa la importancia de escuchar activamente a Dios y responder con
obediencia inmediata.

Aplicacion final:
Disponte hoy a decirle a Dios: “Habla, que escucho,” y hazle espacio para oirle.

Llamado a la accidn:
Practica momentos de silencio ante Dios esta semana y responde con obediencia.
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8. Sansén y Dalila

Texto base: (Jueces 16:4-21) Abrir en YouVersion

Idea central: Advertencia contra el yugo desigual.

Introduccion:
Sansoén fue un joven con un llamado especial desde su nacimiento, dotado de una fuerza

sobrenatural. Sin embargo, su debilidad emocional y falta de dominio propio lo llevaron

a confiar en la persona equivocada: Dalila. Esta historia nos ensefia que no basta tener
dones o talentos, sino que debemos ser sabios en nuestras relaciones y guardar el
corazdn para permanecer firmes en el propdsito de Dios.

Puntos principales:

1.

El engafio de un romance prohibido (Jueces 16:4-14)

El engafio de un romance prohibido: Sansén se enamora de Dalila, quien
recibe sobornos para descubrir el secreto de su fuerza.

Explicacion: Sansén jugd con fuego, entreteniendo la compaiiia de alguien que
buscaba traicionarlo.

Aplicacion: El yugo desigual aplica a cualquier relacion cercana donde hay
desconexidn espiritual.

Leccion sobre Dios: Dios advierte que las malas compaifiias corrompen las
buenas costumbres.

Nuestra respuesta: Debemos tomar en serio las advertencias divinas y
establecer limites claros en nuestras relaciones.

Peligro de revelar el corazon al enemigo (Jueces 16:15-20)

Peligro de revelar el corazon al enemigo: Sanson cede ante la insistencia de
Dalila y le revela que su fuerza radica en no cortar su cabello.

Explicacidn: Sansén expuso sus vulnerabilidades a alguien que no era confiable.
Aplicacion: Debemos ser sabios con quién compartimos nuestras areas
sensibles.

Leccion sobre Dios: Nuestra fortaleza proviene de nuestra consagracion a Dios.
Nuestra respuesta: Valora tu consagracion a Dios por encima de cualquier
afecto terrenal.

Consecuencias dolorosas (Jueces 16:21-30)

Consecuencias dolorosas: Tras cortarle el cabello, Sansén es capturado, pierde
su fuerza y libertad.

Explicacidn: Sanson penso6 que saldria como antes, sin darse cuenta de que el
Espiritu de Dios se habia apartado.

Aplicacién: Jugar con el pecado nos adormece espiritualmente y nos deja
vulnerables.
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https://www.bible.com/es/bible/149/JDG.16.4-21

e Leccion sobre Dios: A pesar de la caida, Dios mostro gracia al permitir que su
fuerza regresara en el arrepentimiento.

e Nuestra respuesta: No sacrifiques tu llamado en el altar de los placeres
temporales. Arrepiéntete y vuelve a Dios.

Conclusion:
La historia de Sansé6n y Dalila nos advierte seriamente sobre las relaciones con personas
que no comparten nuestra fe.

Aplicacion final:
Examina tus relaciones cercanas: ;te acercan a Dios o te alejan? Renueva tu compromiso
de no unirte en yugo desigual.

Llamado a la accidn:
Si estas en una relacion que compromete tu fe, busca la guia de Dios y toma una
decisidn. jElige a Dios primero!
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9. Rut decide seguir a Dios

Texto base: (Rut 1:16-17) Abrir en YouVersion

Idea central: Abandonar todo para buscar un futuro en el reino de Dios.

Introduccion:

A pesar de haber perdido a su esposo y estar en tierra extranjera, Rut tomé una decision
radical: dejar su tierra, su cultura y su pasado para seguir al Dios de su suegra Noemi. Su
fidelidad fue recompensada abundantemente. Esta historia revela cémo las decisiones

firmes por Dios, incluso en medio del dolor, pueden abrir puertas a nuevos comienzos y
propdsitos eternos.

Puntos principales:

1.

Decision contracorriente (Rut 1:16)

Decision contracorriente: “No me ruegues que te deje... dondequiera que ta
fueres, iré yo” (Rut 1:16). Rut renuncia a su nacién Moab, su cultura y
comodidades.

Explicacion: Rut estaba renunciando a todo lo conocido para seguir a Dios.
Aplicacion: Seguir a Dios puede implicar dejar amistades, tradiciones o estilos
de vida que no encajan con la fe cristiana.

Leccion sobre Dios: Dios honra a quienes le buscan sinceramente, sin importar
su trasfondo.

Nuestra respuesta: ;Estamos dispuestos a ir donde Dios nos llame, aunque
implique cambios radicales?

Un nuevo pueblo y un nuevo Dios (Rut 1:16)

Un nuevo pueblo y un nuevo Dios: “Tu pueblo sera mi pueblo, y tu Dios mi
Dios”. Rut abraza al Dios de Israel y a Su pueblo.

Explicacidn: Rut reconoce al verdadero Dios y se integra a Su pueblo.
Aplicacion: Cada persona debe decidir abrazar a Cristo y unirse a la familia de la
fe.

Leccidon sobre Dios: Dios se revela a quienes tienen el corazdn dispuesto,
incluso en tiempos dificiles.

Nuestra respuesta: Vivamos de tal manera que otros vean a Dios en nosotros.

Compromiso hasta el final (Rut 1:17)

Compromiso hasta el final: “Donde til murieres, moriré yo, y alli seré
sepultada”. Rut muestra un compromiso total y duradero.

Explicacion: Rut no veia su decision como temporal, sino como un pacto de por
vida.

Aplicacion: Seguir a Jesus es un llamado de toda la vida, implica perseverancia
diaria.
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https://www.bible.com/es/bible/149/RUT.1.16-17

e Leccion sobre Dios: Dios toma en serio nuestro compromiso y obra a favor de
quienes se entregan a El.

e Nuestra respuesta: Evaluemos si nuestro compromiso con Dios es condicional
o total.

Conclusion:
Rut dejé todo por seguir a Dios, y El la bendijo abundantemente.

Aplicacion final:
Considera si hay algo que te retiene de seguir completamente a Jests y decidete a
entregarselo.

Llamado a la accidn:
Imita la fe de Rut: elige al Sefior sobre todo y comprométete a caminar con El fielmente.
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La Importancia de las Dinamicas
Cristianas

Las dinamicas son una excelente
herramienta para conectar con los ((v)
jovenes de una manera interactiva y f - ,)
significativa. No solo fomentan la

diversion y el compaferismo, sino que (Gt')/
también pueden servir para ensefar

valores, reforzar conceptos biblicos y

fortalecer la fe de una manera que los
jévenes puedan aplicar en su vida diaria.

Como Aplicar las Dinamicas con
Exito

Para aplicar las dinamicas con éxito,
es clave prepararse con anticipacion,
asegurarse de que los participantes
comprendan las reglas y fomentar un
ambiente de entusiasmo. Ademas, es
importante relacionar cada actividad
con un mensaje biblico y concluir con
una reflexién que ayude a los jovenes
a crecer en la fe dandole sentido a

las dinamicas y juegos.




@ Carrera de Globos

N Jugadom: Grupos de 4 a 8 personas Ob)et.vo de'juego

Esta actividad requiere coordinacion
y comunicacion efectiva para lograr
el objetivo sin perder los globos en

Estilo de Juego: Movimiento, coordinacion,
competencia sana

Tiempo: 10-15 minutos el camino.
Materiales: Globos inflados
Instrucciones del juego:

1. Dividir a los participantes en equipos.

2. Cada equipo forma una fila, y cada miembro sostiene un globo entre la
espalday el pecho del siguiente.

3. Al iniciar, deben desplazarse juntos hacia una meta sin que los globos
caigan o se revienten.

4. El primer equipo en llegar sin incidentes gana.

Ensenanza: Versiculo de apoyo:
Si colaboramos juntos alcanzaremos Mejores son dos que uno; porque tienen
metas mas grandes en la obra de Dios mejor paga de su trabajo. Porque si
ya que nos necesitamos el uno al otro cayeren, el uno levantara a su
para llevar nuestras cargas. compafnero.

Eclesiastes Y4:9-10
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@ La Construccion de (a Fe

N Jugadores: Gru pos de4ab personas Ob)et.vo de'juego

Esta actividad resalta como las
barreras en la comunicacion pueden
afectar el trabajo en equipoy la

Estilo de Juego: Comunicacion, coordinacion,
trabajo en equipo

Tiempo: 20-25 minutos necesidad de encontrar formas
; efectivas de interactuar para lograr
Materiales: Bloques de carton o materiales metas compartidas.
livianos, vendas para los ojos.
Instrucciones del juego:

1. Dividir a los participantes en equipos y proporcionarles bloques de
construccion.

2. Cada equipo debe designar a un "arquitecto" que dard instrucciones
verbales al grupo.

3. Los demas miembros del equipo, con los ojos vendados, deben sequir las
instrucciones para construir una torre.

4. El equipo que construya la torre mas alta y estable en el tiempo asignado

gana.
Ensenanza: Versiculo de apoyo:
Cuando somos guiados por Dios debemos Porque nosotros somos colaboradores de
confiar en su palabra aunque no podamos Dios, y vosotros sois labranza de Dios,
ver inmediatamente los resultados. edificio de Dios.

1 Corintios %:9
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@ €l Teléfono Biblico Averiado

N Jugadores: Grupos de 4 a 5 personas Ob)et.vo de‘juego

Esta actividad muestra de forma

Estilo de Juego: Comunicacion, atencion, e ,
divertida como los mensajes pueden

d|ver5|o.n distorsionarse al transmitirse de
Tiempo: 10-15 minutos persona en persona, resaltando la
. importancia de la precision al
Materiales: No requiere compartir la Palabra de Dios.
Instrucciones del juego:

1. Selecciona un representante por equipo y, apartandolos de sus equipos, haz que
todos los representantes lean el mismo versiculo hasta memorizarlo.

2. A la cuenta de tres, cada representante iniciara el juego susurrando el versiculo
al oido del siguiente compafnero hasta que lo memorice correctamente, y asi
continuara en cadena hasta llegar al ultimo participante del grupo.

3. Si un equipo ha completado la cadena, este dira el versiculo en voz alta para
compararlo con el original. Si es correcto, su equipo ganara 1 punto.

4. Si ningun equipo repite correctamente el versiculo, los puntos se otorgaran al
que lo haya dicho de la manera mas fiel al original.

Ensenanza: Versiculo de apoyo:
La importancia de transmitir Por esto, mis amados hermanos, todo
correctamente el mensaje de la hombre sea pronto para oir, tardo para
Palabra de Dios hablar, tardo para airarse.

J"am‘iago 1:19
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8

Método:
Guia:

Objetivos:

Photobooth en el Parque

Activacion en espacio publico (parque/evento comunitario)

Monta un pequefio photobooth o espacio de fotos en un
parque, feria o incluso en un centro comercial, con
accesorios divertidos y un fondo creativo alusivo al grupo
juvenil (por ejemplo, con el nombre del grupo o un
mensaje positivo). Invita a los transeuntes, especialmente a
los jévenes, a tomarse fotos gratuitas solas o con amigos.
Mientras disfrutan la actividad, los voluntarios conversan
con ellos, les comentan sobre el grupo de jévenesy les
entregan una invitacion a la préxima reunion. Incluso se les
puede enviar la foto digital a su celular o correo, junto con
un recordatorio de la invitacion.

e Atraer la atencion de jévenes en un entorno informal
ofreciéndoles una experiencia divertida y gratuita.

e Crear un punto de contacto amigable donde sea facil
entablar conversacién y presentar la iglesia de manera
positiva, animandolos a asistir a la reunion.
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Método:
Guia:

Objetivos:

Mesa de Preguntas
Sorprendente

Interaccion persona a persona (calle/parque)

Coloca en un lugar transitado una mesa o cartel que diga
“Pregunta lo que sea” o “;Tienes preguntas sobre la
vida/fe?” con jévenes dispuestos a dialogar. Ofrece algun
incentivo para acercarse, como dulces o tarjetas
motivacionales para quienes hagan una pregunta. Los
transeuntes, especialmente jovenes, pueden acercarse por
curiosidad y plantear preguntas serias o divertidas. Los
jovenes de la iglesia responden con sinceridad y apertura,
creando conversacion. Al finalizar el didlogo, se les invita a
continuar esas charlas en la reunion de jovenes, donde ese
tipo de preguntas e inquietudes son bienvenidas y
discutidas en confianza.

e Generar curiosidad y abrir un canal de comunicaciéon con
jévenes que quiza nunca se acercarian por iniciativa propia
a una iglesia.

e Posicionar al grupo juvenil como un espacio seguro para
dudas e ideas, motivando a los interesados a asistir para
encontrar mas respuestas y amigos con quienes hablar.
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RESPUESTA
Nadab y Abiu

Pista

El dia que murieron dos
hermanos

o2/

RESPUESTA
Zaqueo

Pista

El cobrador transformado

58/

RESPUESTA
Esdras

Pista

Narracién del regreso a casa

7

RESPUESTA
Proverbios 22:6

Pista

Ensefia al niflo en su camino




Autor: Christian Regalado
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jJADQUIERE EL KIT COMPLETO!

W ¢Quieres acceder al Pack Completo?

N
=t
AN

Si este kit gratuito te ha sido util, tenemos una versién completa con mas de 350
recursos disefados especialmente para lideres de jovenes, listos para ayudarte a
transformar cada reunion en una experiencia inolvidable.

El Kit de Impacto Juvenil incluye:

e @ 100 tarjetas biblicas con emojis

e (50 bosquejos de sermones
@ 50 dindmicas cristianas
[ 100 versiculos imprimibles (NVI y RVR1960)

. 50 ideas creativas para invitar nuevos jovenes

= 10 checklists para planificar
& Una Guia completa de Discipulado
 +30 recursos visuales BONUS para redes y proyector

Todo en un solo lugar, acceso inmediato, listo para descargar.

Ideal para quienes quieren ir mas alla, ahorrar tiempo y tener un arsenal de recursos
que inspiren, ensefien y conecten.

Haz click en el siguiente link o ingresa a nuestro sitio web para encontrar el Kit
completo:

Sitio Web:

https://www.mygospelshop.com/

Link de compra:

iHAZ CLICK AQUI!


http://www.mygospelshop.com/
https://pay.hotmart.com/H99375809U?checkoutMode=10&bid=1747341597231
https://pay.hotmart.com/H99375809U?checkoutMode=10&bid=1747341597231
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